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ASILONIDOBABYLANDIA

ProgettoEducativoA.S.2017/2018

Cos'e'ilprogettoeducativo

IlProgettoEducativodiunnidoe'undocumentocheesprimelefinalita'educativecheessointende

perseguiredurantel'annoscolastico.Allabasedelprogetto,siponel'attenzionealbambinointeso

comepersonalita'completa,dasostenerenellosviluppodellasuaindividualizzazioneedeisuoi

processicognitiviattraversol'usodiadeguatistimoli.

Moltospessoilnidosiconfiguracomeprimarealta'socialediversadallafamiglia,eperquesto,e'

importantechequestarealta'siailpiu'possibile"amisuradibambino",capacequindidiaccoglieree

contenerelesuefatiche,lesueansieediporrelebasiperlacostruzionediunapersonalita'solidae

matura.

Obiettivoprincipaledelnostrolavoroe'dunquequellodivalorizzarelecompetenzeelepreferenzedi

ciascunbambino,instaurandounrapportorelazionalesicuroepositivochepermettedifarsuperare

aipiccoli,lelorofrustrazioni,lefaticheeleansiecausatedallaseparazionedalla/efiguredi

riferimento.

Infatticrediamocheunbuoninserimentoeambientamentosialabasepercrearesituazionied

esperienzericcheestimolantichepermetterannopoiaibambini,diesserecompletamente"padroni"

deglispaziedautonominell'esplorarecio'chelicirconda.

Motivazionedeltemascelto

Quest'annoabbiamodecisodiaffrontareinsiemeaipiccoliiltemadelleemozioniproprioperche'

frequentarel'asilosignificanon soloimparareacondivideregiochiemateriali,masoprattutto

imparareaconosceresestessieacondividereleemozionicheviviamodurantelagiornata.

Spessoinconsapevolmente,l'aspettoemotivocheaccompagnaiprogressielescopertedelbambino

vienetrascurataperche'sie'portatiaconcentrarsisolosugliaspettipuramenticognitivi.Inrealta'il

processodiapprendimentosibasapropriosullastrettaosmosichesicreatralacomponente

emotivaequellacognitiva.Perquestoconcentreremolanostraattenzionemaggiormenteagliaspetti

emotivichepermettonoalbambinodiapprendereepoisuccessivamente,alrisultatoottenuto.

Obiettivicheciproponiamo

Tutteleesperienzeeilaboratoriverrannostrutturatiinmododaaiutareilbambinoariconoscerele

emozionieintalsenso,ancheleregoleeleroutinedelnidoaiuterannoilbambinoacresceree

contenereipropriistinti,controllareipropribisogniequindiadinteragiremeglioconicoetanei.

Inparticolare,gliobiettiviprefissatinelnostroprogettoeducativosono:
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 Riconoscereemozionidibasecome:gioia,rabbia,tristezza,paura,calmaeamorerispettoase

stessieaglialtri.

 Sviluppareunamaggioreconsapevolezzadisé,diciòchesiprovaeriuscireadesternarlo

attraversoattivitàelaboratoripropostidurantel’anno.Inparticolarecercarediesprimerecon

ilcorpoeleparoleleemozioniprovate.

 Responsabilizzareilbambino,cercandodisvilupparelasuacapacitàempatica.

 Arricchirelecapacita'espressive(riuscendoa verbalizzaresentimentied emozioniea

discriminarequellepiacevolidaquellespiacevoli)

 Riconoscereattraversolamimicafacciale,l'emozionecorrispondenteattraversol'osservazione

disestessiedeglialtri

 Cooperare,socializzareattraversolacondivisionedelleesperienze

Oltreaquesti,nellosviluppodellapersonalitàdelbambino,verrannoconsideratiinoltreiseguenti

aspetti:

Sviluppo cognitivo:inteso non come semplice assunzione diinformazioni,ma come

interconnessionetraesseecomecapacitàdiutilizzarleneicontestiappropriati.Essoe'quindi

strettamentecollegatoallosviluppodellecompetenzeedelleautonomie.

Sviluppopsico-motorio:verra'datomoltospazioallescoperte,aiprocessidiauto-esplorazione

alloscopodifavorireunamaggiorecoordinazioonemotoriaattraversogiochicheimpegnino

piu'sensicontemporaneamente.Viaviacheilbambinocresce,l'offertasifara'piu'articolata

finoadorganizzarsiinverieproprilaboratoridipsicomotricita'cheaiuterannoilbambinonel

rafforzamentodellasuaautostimaediunapercezionepiu'realisticadelse'.

Sviluppodellacreativita':questoe'ilcampoditutteleattivita'grafico-pittoricheeplastico-

manipolativecheaiutanoilbambinoneisuoiprocessidiinteriorizzazioneesimbolizzazione.

Sviluppolinguistico:vienesemprepromossoattraversolostimolodell'educatrice,cheesortail

bambinoaraccontare,inizialmenteanchesoloripetendosempliciparole,edinseguitoa

verbalizzarelepropriesimbolizzazionieiproprisentimenti.

Sviluppodellasocialita':essasisviluppainduedirezionipoiche'coinvolgesialerelazionicongli

adultichequelleconipari.Quest'ultimaconsenteunarapidariduzionedell'egocentrismo

infantileedunarricchimentoalivelloesperienzialeerelazionale(siimparamoltissimodai

bambinipiu'grandichenonappaionosmisuratamentedistantieirraggiungibili).

Metodologiautilizzata
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Lasceltadiutilizzarelaprogettazionecomesfondointergratore,nascedallaconvinzionechequesto

tipodistrutturaorganizzativo-didattica,siastrettamentelegatoalvissutodeibambiniecheliaiutia

rafforzarelaloroidentita'eafaremergerelelorocapacita'attraversol'attribuzionedisignificatoalle

loroesperienze.

Lastoriachefara'dasfondoalnostropercorsosara'"IColoridelleEmozioni"diAnnaLlenasdoveun

mostrounpo'pasticcionesiritrovaadaveretutteleemozioniaggrovigliate,magrazieallapazienza

diunabambinachevainsuosoccorsopotra'rimettereognisuaemozionealsuoposto.

Infatti,insiemeandremoafareordineinquel"groviglio"disentimentedemozionichec'e'anche

dentrodinoi,perpermettereadognunodisoffermarsiedesplorareunsentimentoallavolta.Ogni

emozioneperrenderlamaggiormentecomprensibileaibimbi,verra'associataaduncoloredifferente:

ilgialloperl'allegria,l'azzurroperlatristezza,ilrossoperlarabbiaelagelosia,ilneroperlapaura,il

verdeperlacalmaedinfine,ilrosaperl'amore.

Leesperienzelaboratorialicheproporremoquest'annosidividerannoinduecategorie:alcunesaranno

ricorrentiedugualipertutteleemozionimentrealtresarannospecifiche.

L'utilizzodiformedigiocoattraversolequaliverrannopresentatelediverseattivita'eidiversi

laboratori,permetterannoalbamibinodiattivarelasuaoriginariacuriosita',oreintandolaversoun

climadiesplorazioneericerca.Tuttoquestoloaiutera'inoltrenellaconoscenzadelmondochelo

circondaeasviluppareeincrementarelesuepotenzialita'.

Loscopoquindi,sara'quellodiproporreaipiccolisituazioniedesperienzeincentraresuattivita'

ludichecheglipermetteranodiimpararegiocando,poiche'e'proprioattraversoilgiococheibambini

riesconoasvilupparelecapacita'cognitive,linguisticheerelazionali-affettive.

ScopriamoleEmozionieisuoilaboratori

Ilaboratoricheritroveremoricorrentipertutteleemozionisarannolegateadattivita'pittorichecon

esenzamusichespecificheprecedentementescelte,laboratorimotoriedattivita'legateallascoperta

delleespressionifacciali.

Ilaboratorispecificipensatiperogniemozionesono:

GROVIGLIO

1. Giocodeifili:ibimbidovrannopassaredeifilidaunlatoall'altrodelcartellone,attraversoi

buchipresentiinesso

2.Facciamoordine:ibimbisiconcentrerannoadividereimaterialidicolorediversoearimetterli

nelpostogiusto

3.Sgrovigliamoinsieme:ibambinidovranno"sgrovigliare"unascatolanellaqualetroveranno



4

dellepallinedatennischeservirannoperleattivita'legateallaprimaemozionecheandremo

ascoprireovverol'allegria.

ALLEGRIA

1. PallinedaTennis:inizialmenteleutilizzeremoconungrandetelobiancocheibimbidovranno

scuotere a volonta',per farle saltare da tutte le partimentre successivamente le

trasformeremointantefaccinesorridenti.

2.Facciamogliscienziati:cosasuccedesemescoliamoinsiemedelbicarbonatoall'aceto...

3.Unamicoinpiu':ospiteremoinasilopertuttoilnostroannoscolastico,unpiccolopesciolino

chearrivera'sottoforma diregaloda partedelmostrodelleemozioni,perl'impegno

dimostratodaibimbinell'averloaiutatoamettereinordineilsuogroviglio.

TRISTEZZA:

1. Tantegoccioline:verrannocoloratedaibimbiepoiattaccatesullesagomediunbimbotristee

diunombrello.Quellerimasteservirannoallafinedelpercorsoperscacciarelatristezza.

2.CacciaaltesoroeScacciapensieri:ibimbidovrannocercare(inaulaoingiardinoseiltempolo

permette)delleconchigliecheverrannocoloratediazzurroeappeseper costruireun

scacciapensieridapoterportareacasa

3.Sabbiacinetica(fattadanoiDade):scopriremoleproprieta'diquestasabbiaunpo'specialee

cidivertiremoapastrocchiaretuttiinsieme

4.Mongolfiera:costruitadalleDade,doveibimbimetterannotuttelelorolacrimerimastedai

primilaboratorifatti,einsiemelefaremovolarevialontanolontano..

RABBIAEGELOSIA

1. Tuttoinaria:ibimbiavrannoadisposizionenumerosecartedastrappare,accartocciaree

lanciareinaria.Successivamenteverranoutilizzareperfareuncollage

2.Picchiatutto:sopraadunfogliodadisegno,verrannoposizionatideidischettitondiconsotto

delcoloreatempera.Ibambinidovrannocolpireidischetticondeimartelletti(creatidanoi

Dadequindiinnocuinonvipreoccupate)efarschizzareilcoloresulfoglio.

3.Tiroalbersaglio:tireremocontroilbersaglioappesoalmurotantepallinerossedigomma

morbidaperpotersfogaretuttalarabbiaelagelosiacheabbiamodentro

PAURA

1. Tantipiccolifantasmini:cidivertiremoatravestirciconlenzuoliniemascherinefattedaibimbi,

pergiocareafarefintadi..
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2.TotalBlack:esploreremoconmatitecolorate,gessettiecoloriacera,quantopuo'essere

diversocoloraresuunfogliotuttonero

3.OmbreCinesi:costruiremounpiccoloteatrinoperdivertircieraccontaretantestoriegrazie

allamagiadelleombre

4.Sciallemagico:ognibambinoavra'adisponsizioneuntelodistoffabiancaetanticolorida

stoffadapoterutilizzarepercostruireilpropriosciallemagicoconcuiscacciareeaffrontare

insieme,tuttelepaure.Illibrochefadasfondoaquestaattivita'echeleggeremoinsiemeai

bimbi,sichiamaproprio"LoScialleMagico"diIngridMyloeMarie-Jose'Sacre'.

CALMA

1. Coccola-time:ibimbisarannoguidatidaunamusicasoaveedalleparoledellaDada,per

rilassarsi,coccolarsieperche'no,farefintadidormire

2.Girandola:costruiremoinsiemeunagirandolaelafaremogiraregraziealnostrodelicato

soffio

3.Giocodelseme:laboratoriodiYogaperbambinidoveandremoacompieremovimentilentiper

simboleggiarelanascitaelacrescitadiunseme

4.Bottigliadellacalma:ognibimbocostruira'lapropriabottigliadellacamlasbizzarrendosinel

mettercidentro,tempera,acqua,brillantiniestelline.

AMORE

1. Baby-chef:ognibimbosara'impegnatoconfarinacacaoezuccheroperprepararetantissimie

golosissimibiscottiaformadiabbraccio!

2.Coltiviamolepiantine:ognibimbopiantera'esiprendera'curadelproprioseminofinoache

nonnascera'unabellapiantina.Ognigiornolainnaffieremoelaguarderemocrescere.

3.Cuori3d:abbelliremol'asilocontantissimicuoricinitridimensiolai

Attivita'esperienzialiparallele

IlCestinodeiTesori(perpiccoliepiccolissimi)e'unatecnicadigiocoludico"nonstrutturato"che

permettealbambinodisperimentareescoprireunaseriedioggetticheprovengonosiadalnostro

usoquotidianochedalmondonaturale.Ibimbivengonolasciatiliberidiapprocciarsiaglioggettinel

modochepiu'preferiscono,mentreleDadeosservanosenzaintervenireattivamentenell'esplorazione

(salvosituazionidilitigioedipericolo).Durantequestaesperienzaludica,ibimbidimostranouna

grandecapacita'diosservazioneeconcentrazione,ancheperperiodiditempoconsiderevoli.Aquesto

scopoilcestinosara'compostoda:
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 materialidioriginenaturale:pigne,collanediconchiglieenoci,castagne,pietregrossedi

fiume,spugne...

 daoggetticompostidamaterialinaturali:gomitolidilana/cotone,sottopentolainpaglia,

pennellidabarba,pettiniinlegno,spazzoledisetolenaturali...

 daoggettidilegno:sonagli,mollettedabucato,anelliperletende,cucchiai...

 daoggettidimetallo:mazzidichiavi,catenelle,frustedacucina,pentolini,scatoline,tappi...

 daoggettiinpelle,gomma,tessutoepelo:piuminoperlacipria,palladatennis,sacchettini

diraso,velluto...

LeIsoledeiTesori(permedio-grandi):Questaattivita'digiocopuo'esseredefinitacomelostep

successivoalcestinodeitesori.Essoconsistenelproporreaibimbichecamminano,uninsiemedi

oggettiprecedentementedistribuitinellasezione,alloscopodicrearediversicentridiinteresse.Ogni

centrodiinteressee'compostodaunasaccacontenenteoggettidellostessomateriale(oggettiin

legno,cartedelleuovadipasqua,rotolidicartone,barattoliecucchiaidimetallo...)chevengono

esploratiinmodoautonomodaibambini.Questoliaiutaacomprenderelerelazionichepossono

intercorreretraessicome,adesempio,cheunrotolopiccolopuo'entrareinunogrande,unfilopuo'

passaredaunaparteall'altra,seusouncucchiaiopersuonareunbarattolodimetallofara'unsuono

diversodaunascatolinadilegno.

Maniinpasta(pertuttiibimbi):Lasciareunaimprontadise'stessi,affinareimovimentied

esprimerelapropriafantasia,sonogliaspettipiu'gratificantidell'esperienzadellamanipolazione.

Impastare,schiacciare,spalmaresonotuttimodidiscoprireimaterialiedimparareaconoscerliea

favorirel'acquisizioneedilcontrollodellamotricita'fine.

Travasi(pertuttiibimbifatticonmaterialidiversiinrelzioneall'eta'):Questogiococonsenteal

bambinodisperimentarelaconsistenza,laprofondita',lacapienza,ledimensioni,ilvolume,ilpesoela

densita'.Favoriscelaconoscenzadellerelazionispazialiedelrapportotracontenenteecontenutoe

permettealbambinodicapireescoprirelerelazionicausa-effetto.

Musica:Ibambiniamanolamusicaede'perquestochealnidoe'spessomoltopresenteedusata.

Oltreacantareemimarecanzoncine,verrannopropostideilaboratoridimusicaperpermettereai

piccolidigiocareconglistrumentimusicali,siaaturnochetuttiinsieme.Inparticolareuseremo

maracas,tamburelli,sonagliemetallofoni,cheservirannoaibimbiadavvicinarsiallascopertadei

suonieacomprenderesemplicinozioniqualilentoeveloce,forteepiano.

Psicomotricita':e'uninsiemedipratichedigiocoedimovimentochehannoloscopodiaiutareil

bambino,asperimentareescaricareletensionieleemozioniinternechenonriesconoadesprimere

aparoleeadaiutarlinellalorocrescitaadevoluzioneglobale.Conunpiccoloprogetto"Allascoperta

delbosco",tuttosara'piu'piacevoleegiocoso.


